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ZITAT DER CHEFREDAKTION
Die Marke BILD der FRAU
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Die BILD der FRAU-Leserin steht da, wo‘s zählt – mitten im Leben.

Sie zieht die Kinder groß, pflegt die Eltern, hat Spaß an Mode- und Beauty-Trends, 

entscheidet über Wahlen, ist gern auf Reisen, bringt gesundes Essen auf den Tisch, 

macht aus der Wohnung ein Zuhause. Sie hat viel Humor, eine eigene Meinung und 

immer ein offenes Ohr.                                     

Und wir von BILD der FRAU sind ganz dicht dran. 

Mit erstklassigem Service-Journalismus und exzellenter Reporterarbeit.  Mit 

Diskussionen, Aktionen, Reportagen, Interviews – von Herz zu Herz, Kopf zu Kopf, 

Bauch zu Bauch. 

Und mit der GOLDENEN BILD der FRAU, die unseren Spirit auf die Bühne bringt. Ihr 

Motto? Na, logisch: Starke Frauen für ein starkes Land.

„

“
    Sandra Immoor

    Chefredakteurin



PRINT DIGITAL SOCIAL

Verk. Auflage 378.443 Ex. Visits 3,32 Mio. Facebook 452.000

Leser 3,18 Mio. Instagram 46.500

1/1 Brutto € 57.300

Erscheinung wöchentlich

Quelle: IVW QIV (Print), MA 2024-I, Preis ab 01.01.24, IVW QIV (Digital), Social Media: Stand Januar

BILD DER FRAU AUF EINEN BLICK
Die Marke kompakt
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BILD DER FRAU ist die vielseitig informierende und unterhaltende Zeitschrift für Frauen, die ihr 

Leben selbst in die Hand nehmen. Sie bietet Inhalte für alle Bereiche des Lebens – immer mit Herz 

und als herausragender Ratgeber für jede Lebenslage. Dafür stehen Rubriken wie „Verbraucher 

aktuell“ oder „Das schmeckt mir heute“. Entspannend und unterhaltend – mit exklusiven Interviews, 

Fotostrecken und Reportagen. 

BILD DER FRAU ist Deutschlands reichweitenstärkste Frauenzeitschrift. Ein 

facettenreiches Magazin, das Entspannung, Unterhaltung, exklusive Interviews 

und Reportagen bietet, für die Frau, die „mitten im Leben“ steht.



Die BILD der FRAU Zielgruppe
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Quellen: ma Pressemedien 2024 I

IM BESTEN ALTER UND GUT GEBILDET

Print Digital

Die Leserinnen 

sind durchschnittlich 

61 Jahre alt

Die User*innen

sind durchschnittlich

46 Jahre alt

95% 

sind Frauen

75% 

sind Frauen

44% verfügen über ein 

HHNE >3.000€

52% verfügen über ein 

HHNE >3.000€

Gut gebildet: 

54% haben mind. eine weiterführende 

Schule besucht

Gut gebildet: 

72% haben mind. eine weiterführende 

Schule besucht



BILD DER FRAU – AKTUELL UND RELEVANT
Themenwelten

4

Welt Aktuell

Nachhaltigkeit, soziales Engagement 

Naturschutz

GESUNDHEIT

Weil Frauenherzen anders schlagen!

EXPERTEN

Die besten Ratgeber für jede 

Fragestellung!



BILD DER FRAU 
Themen, die Frauen interessieren
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Fashion

Fashion Trends und 

Styling Tipps

Beauty

Beauty Trends und alle News rund um 

Face & Body, Haare & Frisuren

Kochen/Backen

Gesund und lecker. Für jeden Tag und 

besondere Anlässe! Und leckere Diät-

Rezepte

Reise

Die tollsten Urlaubsziele in 

Deutschland, Europa und der Welt!



MARKENWELT
360° XYZ Kosmos
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360°
Relevanz 

auf allen 

Kanälen
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ENTWICKLUNG DER AUFLAGE
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Einzelverkauf Abo Gesamtverkauf (GV)

Stabil und weiter erfolgreich
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Quelle: IVW IV 2023

92% 92%
% - Anteil EV + 

Abo am GV

Starke

Leser-Blatt-

Bindung

Konstant hoher

Anteil EV+Abo

am GV

91% 91% 92% 92% 91%
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Tina Bella Laura Frau im
Trend

Alles für
die Frau

Lisa Lea

Verkauft mehr als

Tina/Bella/Laura

Kombi 

EINZELVERKAUF
BILD der FRAU ist die Nr. 1 der aktuellen wöchentl. Frauenzeitschriften am Kiosk
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Quelle: IVW IV 2023



© BCN. Diese Unterlage wurde mit Sorgfalt erstellt. Irrtum und Änderungen behalten wir uns vor. 

Bild und Kontaktdaten

IHR(E) ANSPRECHPARTNER(IN)

Anschrift

Straße

PLZ Ort

T: +49 1234567890

F: +49 1234567890

M: +49 1234567890

Name.nachname@burda.com
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VORNAME NACHNAME

Titel 

Region

(MB)

Füge hier Deine 

Initialen ein
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