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Themenumfelder

Ausgabe #04/24 

Mit u.a. diesen Themen im Heft

• Herzkrankheiten – das Herz schützen & heilen

• Krebs – Neues aus der Forschung

• CED – wenn der Darm rebelliert

• Gesunder Rücken, schmerzfrei leben

• Diabetes Typ-1

• Plus: Liste der Top-Kliniken in diversen Fachbereichen, wie u.a. 

Kardiologie, Neurologie, Orthopädie, Onkologie, etcPlus: Liste 

der Top-Kliniken in diversen Fachbereichen, wie u.a. 

Kardiologie, Neurologie, Orthopädie, Onkologie, etc. 
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Im passenden Umfeld platziert

Anzeige/Advertorial

Buchen sie den gesunden Erfolg mit FOCUS-Gesundheit. 

Sichern Sie sich die Aufmerksamkeit der Leser durch eine 

Anzeige oder ein Advertorial im Themenumfeld. 

Treffen Sie Ihre gesundheitsaffine Zielgruppe.
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Format Kosten €

U4
1/1 Seite Anzeige
1/2 Seite Anzeige
1/3 Seite Anzeige

Media
Media
Media
Media

19.600
16.900
10.900

7.800
 

Mediakosten 2024: rabattbildend, rabattfähig, AE-fähig



Quelle: Leserbefragung 2022

FOCUS-Gesundheit erreicht Patienten & Ärzte

Männer: 41%

Frauen: 59%

55% mit HHNE 

über 3.000 Euro

62% haben mind. 

Abitur oder ein 

Studium absolviert

Durchschnittlich 

56 Jahre alt

Zielgruppe Patienten

Das Thema des Heftes gibt 

die Leserschaft vor. Das Heft 

kauft, wer von der Indikation 

betroffen ist und Bedarf an 

Rat hat

Zielgruppe Ärzte

• 58% der ZG leben sind 
berufstätig – 14% davon sind 
in der Medizin tätig

• Die Ärzte, informieren sich 

über das Heft über neueste 

Therapien und medizinische 

Erkenntnisse.

• Alle im Heft gelisteten Ärzte 

und Kliniken erhalten das Heft 

frei Haus zugeschickt. 

=> Ärzte als Multiplikatoren!



PRINT ONLINE

SOCIAL MEDIA PODCAST
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FOCUS Gesundheit
Print Magazin

Erscheinung:  4 x im Jahr
Druckauflage: 85.000 Ex.

Newsletter: 17.000 Abonnenten

Focus-gesundheit.de

Die Plattform mit 
Gesundheitsinhalten zu 
über 220 Indikationen
Plus: Listen der Top-Ärzte
und (Reha-) Kliniken

• UU: 0,76 Mio.
• Visits: 1,10 Mio.
• PI: 1,49 Mio.

„Auf Herz & Nieren“

• Alle 2 Wochen eine Folge
• Verfügbar auf allen 

gängigen Plattformen

• 3.000 monatliche Hörer
• 10.000 Streams/Monat

Instagram: 

18.600 Follower

@focus_gesundheit

 

Tik Tok: 

5.000 Follower

Focusgesundheit

Facebook: 

65.000 Follower

FOCUS Gesundheit

 

Youtube: 

5.620 Abonnenten

FOCUS Gesundheit

Whatsapp: 

11.420 Abonnenten

FOCUS Gesundheit
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