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FOCUS-Gesundheit 02/26

Moderne Medizin bedeutet, dass sich Krankheiten heute immer stärker an der 

Wurzel packen, das heißt immer ursächlicher behandeln lassen. In der FOCUS-

Gesundheit Ausgabe 02/26 „Moderne Medizin“ widmet sich die Redaktion genau 

diesem Thema

FOCUS-Gesundheit 02/26 mit u.a. diesen Themen
EVT: 23.06.26 // AS: 17.04.26 // DU: 22.04.26

• Gentherapie – Neues aus der Forschung

• Orthopädie Schulter und Knie - Schmerzen, OP und Co.

• Krebs - Car-T-Zell-Therapie und Ausblick in der Forschung

• Multiple Sklerose

• Psychosomatik, Mentale Gesundheit, Stress und Schlaf

• Magen und Darm - Darm-Hirn-Achse, Reizdarm und Co.

• Impfen in den Apotheken

• Diabetes

• Arzt-Patienten-Kommunikation - Tabuthemen ansprechen, die richtigen Fragen 

stellen, vorbereiten, etc.

2

Moderne Medizin



Diese Ausgaben begleiten die Leser durch das Jahr

FOCUS-Gesundheit Themenplanung 2026
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FOCUS-GESUNDHEIT EVT AS DU

02/26

Moderne Medizin
Impfen, Krebs, Multiple Sklerose, Diabetes, 

Magen/Darm, Gentherapie, Schmerzen, 

Stress & Schlaf

23.06.2026 16.04.2026 21.04.2026

03/26

Rehaliste
Gelenke/Bewegung/Knochen, Longevity, 

Herzerkrankungen, Lunge/Asthma, 

Schlafen/Stress

15.09.2026 10.07.2026 15.07.2026

04/26

Klinikliste
Rare Disease, Krebs, Diabetes, 

Erkältung/Immunsystem

27.10.2026 24.08.2026 28.08.2026

Mediakosten: Rabattbildend, AE-fähig (bei Buchung über eine Agentur). 

Format Kosten

1/1 Seite

1/2 Seite

1/3 Seite

U2/U4

Media

Media

Media

Media

17.700

11.500

8.200

20.500



PRINT ONLINE

SOCIAL MEDIA PODCAST
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FOCUS Gesundheit
Print Magazin

Erscheinung:  4 x im Jahr
Druckauflage: 85.000 Ex.

Newsletter: 17.000 Abonnenten

Focus-gesundheit.de

Die Plattform mit 
Gesundheitsinhalten zu 
über 220 Indikationen

Plus: Listen der Top-Ärzte
und (Reha-) Kliniken

• Visits: 308.000

„Auf Herz & Nieren“

• Alle 2 Wochen eine Folge
• Verfügbar auf allen 

gängigen Plattformen

• 3.000 monatliche Hörer
• 10.000 Streams/Monat

Instagram: 

31.000 Follower

@focus_gesundheit

 

Tik Tok: 

6.035 Follower

Focusgesundheit

Facebook: 

65.000 Follower

FOCUS Gesundheit

 

Youtube: 

5.890 Abonnenten

FOCUS Gesundheit

Whatsapp: 

11.000 Abonnenten

FOCUS Gesundheit
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